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Huntexil ponownie trafia na pierwsze strony
gazet

Huntexil wraca do gazet, ale nic sie nie zmienito: przed zatwierdzeniem leku potrzebne
jest kolejne badanie kliniczne

Nowy artykut zostat opublikowany ze zaktualizowanymi informacjami na ten temat: X
Wyniki badan Huntexil 'u w chorobie Huntingtona nie zaskakujg

@ Napisany przez Professor Ed Wild listopad 24, 2011

Zredagowany przez Dr Jeff Carroll Przettumaczony przez Arkadiusz Szatkowski
Po raz pierwszy opublikowany listopad 22, 2011

yniki badania MermaiHD - badania Huntexilu w problemach ruchowych w HD -
zostaty opublikowane w czasopismie naukowym Lancet Neurology. Pomimo
sprzecznych doniesien mediow, nie zmienia to potrzeby dalszych badan przed

dopuszczeniem Huntexilu do stosowania u pacjentow.

Huntexil i problemy ruchowe

Huntexil jest markg ACR16, znany rowniez jako pridopidine. Huntexil, opracowany przez
Neurosearch, dunskg firme farmaceutyczng, to nowe, mozliwe leczenie, majgce na celu
ztagodzenie objawow choroby Huntingtona.
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Planowane jest kolejne badanie Huntexilu, ale tymczasem juz mamy leki, ktore mogg pomadc
ztagodzic¢ wiele objawdw HD. Fizjoterapia moze by¢ bardzo pomocna rowniez w przypadku
problemow ruchowych.

Celem Huntexilu sg ruchowe, lub ‘motoryczne’ objawy HD. W przeciwienstwie do
istniejgcych lekdw, Huntexil ma na celu nie tylko ttumienie ruchow mimowolnych (‘plgsawica
"i 'dystonia’), ale poprawe ogolnej sprawnosci ruchowej, w tym rownowagi i kontroli ruchow
dobrowolnych.

Neurosearch przeprowadzit dwa badania kliniczne Huntexilu - badanie MermaiHD w Europie
i HART w USA. Wyniki tych badan zostaty przedstawione w informacjach prasowych oraz
na kilku konferencjach naukowych, pisalismy o nich wczesniej na HDBuzz.

Warto zwrdcic¢ uwage, ze Huntexil jest lekiem kontrolujgcym objawy, nie mamy zadnych
podstaw, aby sadzi¢, ze to lek modyfikujacy przebieg choroby HD - nie ma nic, co
sugerowato by, ze moze zapobiec chorobie lub spowolni¢ jej postep.

Dlaczego na pierwszych stronach gazet?

Huntexil wrocit w wiadomosciach w tym tygodniu, pojawit sie szereg mylagcych nagtéwkow,
od “Pridopidine daje nadzieje w badaniach” po “Lek rozczarowuje w chorobie Huntingtona”.
Co sie wiasciwie stato?

Odpowiedz jest prosta: nie duzo. Nagtowki wiadomosci nie odnoszg sie do nowego badania
czy nowych danych. Zostaty wywotane przez formalng publikacje wynikow badania
MermaiHD w recenzowanym czasopismie naukowym Lancet Neurology.

Co mowi artykut?

Artykut w Lancet Neurology moéwi bardzo duzo tego, czego spodziewaliSmy sie z
poprzednich prezentacji danych MermaiHD. Najwazniejsze jest to, ze lek nie spetnia
‘podstawowego kryterium oceny’ - to punkt odniesienia sukcesu - ktory zostat z gory
ustalony.

Na skutek tej porazki, FDA w Ameryce i EMA w Europie odmoéwity dopuszczenia Huntexilu
do stosowania u pacjentéw, twierdzac, ze zanim rozwazg taki krok, potrzebne s3 dalsze
badania, ktdre spetnig ‘podstawowe kryterium oceny’.

.Zasadniczo, sytuacja Huntexil 'u nie ulegta zmianie ”

Posrod wielu roznych mierzonych rzeczy, pojawito sie kilka wskazéwek, ze pridopidine
moze miec jeszcze jakies dodatkowe korzysci. Na wyzszej z dwdch badanych dawek leku,
niektdre wyniki ruchowe u leczonych pacjentéw zdawaty sie by¢ nieco lepsze. Lek okazat
sie catkiem bezpieczny, z niewielkg iloscig dziatan niepozgdanych. Ze wzgledu na to,
Neurosearch ktadzie nacisk na dalsze badania.
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Skad zamieszanie?

Powstate zamieszanie zwraca uwage na czesty problem w nauce - tendencja zrédet
informaciji do przedstawiania bardzo prostych przekazow, tymczasem nauka rzadko kiedy
jest prosta.

Jak zawsze, zachecamy czytelnikdw do czytania wiecej niz tylko tytutdw i nie opierania sie
na jednym zrédle informacji. Nasz artykut ‘Dziesie¢ ztotych regut zawiera wskazowki
poszukiwania prawdy, wsrod szumu informacyjnego.

Co teraz?

Wiec zasadniczo, sytuacja Huntexilu nie zmienita sie. Jesli cokolwiek, artykut w Lancet
Neurology stanowi gwarancje, ze badanie MermaiHD byto dobrze zarzadzane, lek pozostaje
interesujgcy i jest dobrze tolerowany.

Jednak kolejne badanie - obecnie planowane przez Neurosearch - nadal bedzie potrzebne,
jezeli Huntexil ma zostac¢ zatwierdzony jako leczenie choroby Huntingtona. Poinformujemy
o badaniu, gdy zostang ogtoszone szczegotowe informacje.

Tymczasem, juz sg dostepne leki, powszechnie stosowane przy objawach ruchowych -
takie jak tetrabenazyna, olanzapina, risperidon i sulpiryd. Fizjoterapia i cwiczenia moga
duzo zmieni¢. Wiec jesli masz watpliwosci dotyczace kontrolowania ruchéw, porozmawiaj z
lekarzem HD.

Autorzy nie zgtosili konfliktu interesow. Aby uzyskacé wiecej informacji na temat naszej
polityki informacyjnej zobacz FAQ...

SLOWNIK
badania kliniczne doktadnie zaplanowane eksperymenty majgce na celu ustalenie jak
lek dziata na ludzi
plasawica Mimowolne, nieregularne ‘nerwowe' ruchy, powszechny objaw HD
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